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Oonyieg mpog TOVS TOATES Y10 TNV OL0oPaiien TS Anpoociag Yyeiogc META tqv ekonimon
TOPKOYLAG

Metd v ekdnAmon NG Tupkayldc N ANYN UETPOV TPOCTUCING TOV TOATAOV £ivol
amOPoiTNTN, Kol Yoo TOV AOY® 0UTO TOPOKUAOVUE TOPAKOAOVUE Yoo TNV ANYN TOV
TOPOKATO UETPOV TPOKEEVOD VA S1ACPOAISTEL | Anuocto Yyeia:

1) Avwo@dion mToOOTNTUS TPOPIU®YV

Y nepintwon mov amontnel, Wiaitepn onuacio tpénet va 600l otn dtouceaion g
To10TNTOG TOV TPOPIL®V pe Ta omoia ortilovtal ot TANYEVTES, KaOhg eALOYEDEL
avENUEVOS KivOuVOog TPOPIUOYEVAY KOt GAA®DV AOUDEEMV.

g TePImTOON EKTETAUEVMV OLOKOTIMV TAPOYNG NAEKTPIKOD peLLLOTOC, Bempeitan
emPBePAnuévo va evnuepwOel To KOvO Yol TO GMGTO KO VYIEWVO YEPICUO KOl GUVINPNON
TOV TPOPiH@V.

[d1aitepn mpocoyn Ba mpémetl va doBel ot daTpoPr| TV TANYEVTOV KOOGS Kot 6TaL
COUOTO ACPAAEING GTOVG OTTOIOVG SLOVELOVTOL TPOPLLLDL, T OTTO10L TPOGPEPOVY SIAPOPES
KOW®VIKEG OPYOVAGELS, POPEIS 1] EMYEPNOELS TPOPILOV, GE O,TL APOPE TIC GLVONKES
TOPOCKELTG, LETAPOPES, GLVTNPNONG, GTOV TPOTO OLOVOUNG TOLG KOl KLPIMG TNV
TOLOTNTO KATA TOV YPOVO SLOVOUNG OVTMV.

Emonpaivetat 6t n ac@AaAielo Tov Tpo@ipmv 6 OAEG TIG PACELS TNG AAVGIONG TOPAYWOYNG
TOVG (TPAOTEG VAES, TOPACKELT], OLATHPNOT, O1KIVNOT|, LETAPOPA, OO KEVOT), O1VOUT|
KAL), KaBOG KOl 1) TPOCOTIKY] VYIEWVN TV YEPIGTOV TOV TPOPIUOV ATOTEAOVV
TPOTOPYIKNG ONUOGIOG TAPAYOVTEC MOTE VO, ATOPEVYOOVV eVOEXOEVOL KivEuvol
onuociag vyeiog.

[d1aitepn Tpocoyn amotteiton GTOV EAEYYO TOV TPOPIL®Y KVPIMG OTIC TEPIMTMOGELS TOV
yivetal palikn Tpoetolpacio Kot d1oitepa OToV TPOKELTOL Y10l TPOPLN EVAALOIMTA.
[Tpocoyn emiong Ba mpémetl va. 000el 0TIG TEPIMTMGELS OOV OLAVELOVTOAL GTOVG TANYEVTES
TUTOTOMUEVE TPOPIA. Oa TPETEL AV TA VAL H10KIVOVVTOL LE AGPAAELD KoL VL
amofnKevoVTOL LEXPL TV OLVOUY] TOVG GE YMPOLVG UE amOAVTN TAEN, KaBaplOTNTA KOl UE
GULVONKEG GLVTIPNONG TETOLES MGTE VO AMOPEVYOVTOL TUYOV AAALOIDGCELS 1] EMUOADVOELG
TOVG.
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2.’ELegyyog ywo mOavéic {nuiég 6710 0IKTVLO VOPEVONGS TMV OIKLOV

o Eléy&te v mbBavég {npuéc 6to dikTvo VOPEVLONG KO ATOYETEVOTG.

e Edv colveg vepod éyovv vrootel {nuiéc, dueca Bao mpémel va vapEet emkovovio pe
TOV VTEVOBVVO VOPELOTG KOl ATOPEVYETAL 1] XPTON VEPOL o TN Bpvon).

o Eléyére yia mBovég Inuiéc oe WIOTIKEG YEMTPNOES Kol OeEOUEVES VEPOU OTOL Ogv
VILAPYEL HIKTVO.

Yg nepintoon dwmictmong prapav ararreiton:

e Na Oevepynet dpeca AeTTOUEPNS VYEIOVOLIKT OVOYVAOPIOT Kol OlEPELVION TOV oTiV
tov  mpoPANuoTog  KoODG Kol gpyactnplokoc  Eheyyoc  (Mkpoflodoyikég Ko
QULOTKOYNUIKES TAPAUETPOL) HETE 0md KATAAANAT dsrypatoAnyia.

¢ Alokomn TS VOPOSOTNONG LEXPL TNV ATOKATAGTOCT) TV TPOPANUAT®V.

e Metd TOV EVIOMIGUO TOL TPOPANUATOG KOL TV OVIIUETOTICY] TOV Vo £paprocOel to
HETPO NG VIIEPYAMPImONG 6€ OGEG O1Kieg £x0VV deEANEVES YO TNV VOPOSOTNGT| TOVGS, LUE
Stlvpa yAwpiov VYNNG GLYKEVIP®ONG Kol avTioTOL0 YPOVO TOPOUOVIS, TO OO0 6T
ovvéyela B amopprpOel Kot PeTd va EEKIVIGEL 1 ETOVAAELITOVPYIOL TNG.

3. Auwoygipion opLdvToOU Kol AOUTAV EMKIVOUVOV VAIKOV KATA TNV

OTOKATAGTUGT] TOV (NUIOV TOV KOTOIKLOV
Ye mepintwon mov amortnBel amokatdotacn {nuav cg katowkieg Omov £xetl ypnoonombel g
dopkd LVAMKO O apiovtog M GAAo emkivouva VAKE, elvar emPBePAnuévn n Aqym pétpov
TPOCTUGIOS TOV EKTEAOVVTMV TIG £PYACieg Kot 6GmV Bpiokovial TANGIOV TOV aVTIGTOLOV YMPOV.
O apiavtog amoteAdel LAKO T0 omoio dev dnpovpyetl mpoPAnpata oty vyeia 6tav givar otabdepd
oLUVOESEUEVOG O TEMKG Tpoidvta OmwG TOlYOLS, TAUKAKIL KOl CWOANVEG, €POGOV Ogv
KATOOTPEPETOL 1] VPIOTOTOL KOTOTOVAGES Kot (BopéG. ZOpeova OUmG HE OTOTEAEGHOTO
EMOTNUOVIKOV €PELVOV UTopel va, dnovpynbovv mpofAquate oty vyeio amd TNV €10TVON
WOV OUEVIOV KOTO TIC €pyacieg KOMNG, OVIIKATAOTOONG, OMOUAKPUVONG Kol KOTEOAPIoNG
VMK®V OV TEPLEYOVV OpiaVTO.
IMa 1o A0yo avtd, 6oV, KATd TIG EPYOCIEG OMOKATAGTAONS TV (UMY OTIC TANYEIoEG TEPLOYEG,
amontnBovv epyacieg (KOmNG, amoENAMoNG KAT) 6€ DAMKA TOV TEPLEYOLY OUIOVTO, 1| EKTEAEON
TOV EPYOCLOV OQOIPESNS OUIAVTOV TPEMEL VO TPAYLOTOTOLEITOL OO EEEIOIKEVUEVES Yo TNV
gpyacio oty etapeieg mov dabétovy €101kN Adela amd to Yrmovpyeio Epyaciag (apbpo 14 tov
ITA 212/2006 —®EK 212/A/9.10.2006).
Téhog vrevBupilovpe 0Tl N emtipnon OA®V TOV Tapamdve Bo Tpémel va yivetar pe peyoin
TPOCOYN Kol e TVEDUO KOANG CUVEPYOSIOG LE TIG CLUVOPUOSIEG VINPESIES HOG, HE OTADTEPO
oKomo T dtcPdiion g Anuociog Yyeiog.
Emovvantetor @uALGSI0 00Nyl Tpokelévov va dtaveundel 6toug katoikovg g mAnyeicog
TEPLOYNG.
H vnpecio pog Ppioketon o€ 24mpn €TOUOTNTO VO GUVIPALEL GE OTIONTTOTE YPELOGOEL.

H TPOIXTAMENH THX A/NIHX
EAENH A. NIKA
INo Evépysiec:
1. AHMO Mavépac-EidvAriog.
2. AHMO Meyapéwv
3 AHMO Elgvoivag
4. AHMO Aocnpomdpyov
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5. AHMO ®vAng

Kowonoinon :
1.TPA®EIO ANTIIIEPI®OEPEIAPXH I1.E.A.A.

2. TENIKH A/NXH AHMOZXIAZ YTEIAZ KAI KOINONIKHY MEPIMNAX
[NEPI®EPEIA ATTIKHX

OQonylec Yo TNV TPOGTUGLY TNS VYELUC TOV KATOLK®OV KUTA TNV
EMGTPOPN] TOVC GE KUTOIKIEC TOV KPIONKAY KATAAINAES

BHMA 1: ®PONTIXTE TON EAYTO XAX KAI THN OIKOT'ENEIA AX

Ot KotaoTpoPEg UTOPOLV VO TPOKOAEGOLV GOUOATIKEG KOL  WYUYOAOYIKES OVTIOPAGELS,
emnpealovtag 1 GAAOLOVOVTOG TV «GUVHON» LG CUUTEPLPOPA Vi Eva S1AoTno. APECHG PETA
and pio Kataotpopr] ot avlpwmotr umopet va vidBovv GoKapIGUEVOL Kol OVOKOVPIGUEVOL TOV
Katdeepav vo emPidcovyv. Elvar Aowmdv onuovtikd vo @POVTIGETE TOV €00VTO GOG KOL TNV
0KOYEVELD 006, OTIS LEPES Kal Rdopdoes mTov Ba akolovdncovy. AdGTE 1O10iTEPT TPOGOYN OTIS
AVTIOPACELS TOV TOSIDV, TO OTTOL0L GTNV TPUYUATIKOTNTO XPELGLOVTOL LVTOGTHPIEN.

BHMA 2: MITAINONTAX EANA XTO ZHITI
Edv elyate avaykaotel va gykataleiyete 10 onitt cog e€outiog g KATACTPOPNG, TO Vo €l0TE
KOAQ TPOETOLHAGHEVOL KO Vo KivnOeite TpocekTikd, B cag fondnoetl va mapapeivete vyteic Ko
Vo 0TOPVYETE TPAVUATIGHOVS OTOV EAVAUTEITE GTO GTITL GOC.
1) Meivere (€@ amd kripra mov £povv vwootel {nuisg: emoTpéyte Otav ol apyég movv OTL elvan
0oQOAES. Meivete GUVTOVIGUEVOL GTOV TOTIKO GOG PUSLOQ®MVIKS 1) TNAEOTTIKO 6TaOUO.
2) ZUYKEVTPAOTE UVTIKEIPNEVE TOV PUTOPEL VA YPELOCTEITE, OTMG:

o  Daxo mov Aettovpyel pe umotapieg (Ox1 €OQPAEKTO)

o Kvtio ntpitov fonbeidv (oe mepintwon TpovpaTicod)

e Epyoieia

o [lo6oo vepd

o X0oKOVAEG ATOPPIUUATOV

o Kpdvog kot yavtio

o  Mmnoteg 1] TamovTo LE GKANPT GOAA

o  Kddovg, cpovuyyapioTpes Kot Gpovyyapla

o  Xlopiv

3) IIpw preite péoca, TEPMATIGTE TPOGEKTIKA YOP® 070 TO EEMTEPIKO TOV GAITION KL
eréyEre Yo gvositelg Cnuidg 1 Kivovvoo.

EAéyEre yia mBovég {nuiég ota niektpikd. Edv deite onifeg | oraouéva 1 pBapuéva kadmoa, M
€0V LVPICETE KOUEVEG LOVMDOELS, KAEIOTE TO YEVIKO S10KOMTN-EAV OOTICTMOCETE OTL EIVOL AGPAAES
va 1o kavete. Eqv mpémel va matoete mive og vEPO Yo VoL TOCETE TO YEVIKO OKOTTY, UV TO
KAveTE-KOAEGTE VOV NAEKTPOAOYO 1| TOV TAPOYO NAEKTPIKNG EVEPYELNG Y10 GULUPBOVALC.

4) Eréyére o mOavig {npiéc 6To dikTvo DOPEVGNS KOL UTOYETEVGTG.

Edv vrmomteveote 0Tl cwAnveg amoyftevong £xovv vrootel (Nuiég péco otV KOTOoKio oG,
OTOQVYETE VO, YPTCLUOTOWCETE TIG TOVOAETES Kol KOAESTE Evay LIPALAKO (eGv M Cnuid etvon EEm

and to omitl, icw¢ ypelaotel va Karéoete Ty etanpia). Eqv coinveg vepov éxovv vrootel {nuéc,
EMKOWMVNGTE UE TOV DIELOLVO VOPELONG KOl OMOPVYETE VO YPNCUYOTOIGETE vePd AmO TN

Bpovon.
5) EréyEre 1o Cova.
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Mikpd (Do mov €YovV eYKATAAEIYEL TN GTEYN TOVG AOY® TNG TVPKAYLIG UTOPEL va avalnTtRoovy
KATOQVY10 6T0 01K0 560G AVoiETE LE TPOGOYN VIOVANTES Kol GUPTAPLOL.
BHMA 3: TPO®IMA, NEPO, PAPMAKA
1) Katavaioon Tpo@ipmv:

o  Ta Tpd@ia mov £YOVV TAPAUEIVEL GTIG KOTOIKIEG TOV EMAYNGOV OO TNV TUPKAYL,
glvor mBoavo va punv givat KatdAAnAo Yo KaToavaAmon, Adym HOAvveng Toug amd
Céotm kot tov kamvo. Eav vrapyer n mapopikpn ap@iporio yra tTny 1o10T1TA TOVL
TPOPINOV €ivOL TPOTIUOTEPO VO UMV TO KOTAVOAMDGCETE KOL VO, TO TETAEETE.

e Edv 10 yuyeio cag NTav ek10¢ pedLatog 1 eiote af€Paiot yia To €6V vANPYE OL0KOTY|
PELLLOTOG aoPPiYTE OAN T TPOPLUA TTOV Elvar VIO avtoV. To 1810 oyvet Kot Yo To
KaTeEYuyuEva TpOPUO. AToppiyte OAEG TIG TPOPEC TOL 0LV omoyvyOel, £xovv
Wwaitepn ooun N GAAOIOUEVO YPDOLLAL.

e [ ta kovoepfomomuéva TpOPIa, ovTd Ba TpEmeL va amopplrpBodv 4V 1| GuoKELOGT
glvar droykopévn n xromnuévn. O koveépPeg mov Ppickovtal 6 KaAn KoTdotaon Ba
npémel va TAvBoOV eEmTtepikd og mepinTwon wov £xovv extedel oe KOmTVO.

e Tayvahva Bdla mov mepi€yovv TpdeIa Ba Tpémel emiong vo eAeyyBovv kabmg etvat
mOavo Adym ¢ avEnpévng Beprokpaciog va £xovv omdoel, Kot KOUUATIO YOOAMOD Vo
Bpiokovtat vTOg TOL TPOPILLOV.

2) Katavaioon vepov

H xotavaimon vepod amd to dikTvo Tapoyng UTopel va punv ival acs@aing. Mnv katovolmoveTe
vepd amo To SikTLO VOPELONG LEYPL O1 APUOSIES 0PYES VO ETPEPULDGOVY TNV KATAAANAOTNTA TOV.
Kotavaimvete povo epeloAmpévo vepo.

3) Xpiion pappaxev

Edv ta @dpupoka cag €govv extebel oe vynAn Beppokpacia, Kamvo 1| vepd givar mbavd va gival
AKOTAAANAQ Y10 ¥PNOT). ZVUGTHVETOL Vo, EPOETE GE EMKOVMVIO LE TOV YIATPO 1) TOV POPUOKOTOLO GOG.
Edv mpénel va amoppiyete QapUOKO TOPUKAAOVLE VO TO ATOPPIYETE GTOVS €01KOVE KABOLG TOV
SbéTouv o pappakeia.

BHMA 4: KAGAPIXMOX META AIIO ITYPKATTA

AxolovOnoTe TPOCEKTIKA TIC 00MYieg oTO TPOIOVIO KOOUPIGHOV, (QOPESTE €101 OTOMIKNG
npootaciog (Yavtio, LAcK, TPOSTUTEVTIKA YVOALY) KOl KPATHOTE TOdOLA Kot KATOWKIOW HaKPd.
Befaiwbeite 6T vdpyetl emapkng aepiopds/ e£0epIGHOG GTOV XD PO.

Mepég npdcOeteg cupPovréc:

1) Kamvog, oopég, a@ain/ctaytn: O ocpég koamvod umopel va Ol0pkEcovy Kopd Kot vol
ypeotel vo KaBapicete 10 omitt 6og TOAES POPEC. AOKIUAGTE VO TOTOOETNGETE LUKPA TLALTAKLO
pe E0O1 6To omitl, Y10 VO OTOPPOPT|COLVV TIG OCLESG

2) Teviki] kKoOapréTNTO: XKOLTIOTE TIG EMPAVEIEG PE VYPO Kot oTeyvO mavi. AAAMGETE Kot
kaBapiote OO To QIATPO TOV GLOTHUATOV BEPHOVONG Kot KAMUATIOHOD. ZQPayIGTE TO OWUATIO
nov Kabapilete pe eUAAN TAOGTIKOD Y10 VO ATOPVYETE TNV £EATA®GON aBdANG KOl OTAYTNG OF
OAOKANPO TO OTITL.

Awovoun péow 'TPIAA' pe UID: 64b77¢861b544e57184cc086 otic 19/07/23 09:10



3) Toiyou: I[TAOveTEé TOUG pe dPBovo vepd Kol GamoHVL, aPNVOVTAS TIC 0poPEG Tedevtaieg. Ot
tanetoapieg cLVNOWC YPEGLOVTAL OAIKY| QPAIPEST] KOl OVTIKATAGTAOT).

4) Xrpopote kor poarhaprwe: ocvvibog ypewdlovtor aviikatdotoon. Edv mpémer va
YPNOOTOMBoHV TPOc®PIVA, 0EPICTE TOL EMOPKMG OTOV MA0 Kot TUAIETE Ta pE TAAGTIKO
KOAVULO TPV TNV XPNON.

5) Emkivovve vika: [letdEte emkivovvo vk Ommg m.y. O10AVTES, ¥MNUIKA Yo, OIKLKT Xp1ion
1N XPNON GTOV KNTO, TOL £XOVV EUTOTIOTEL e VEPO KT TN dLdpKeELd TG KatdoPeonc.

[pocoyn — va PopATteE TPOGTUTEVTIKO POVYICUO, YAVTIO KOl TPOCTOTEVTIKA YUOALL KATO TNV
EMAPT) GOG LE EMKIVOLVA VAIKE.

BAXIKEX OAHT'IEX YI'IEINHX I'TA OX0YX AXXOAOYNTAI ME THN
ITAPAXKEYH KAI TH AITAGEXH XYXXITIQON

Ymv mepintwon mov 1M mpoundew ETo®V yeLpAtwv yivetor omd emiyelpnoelg Holikng
eotioong (catering) 1 omd emyelPnNoelg Y YELOVOUIKOL evOlAPEPOVTOG 1 GALOLG PopElg, o1 omoiot
TaPooKeVACOVY Kol TPOCPEPOLY £TOLUN YEVHOTA GE CcLOGITIN, B TTpémel va dabétovy ddela
dpovong kot Aettovpyiog.

Ye kdbe GAAN mepinton, 6001 acyoAohVTOL e TNV TTAPOY] TOV cLoottiov , o mpémel va
aKoAovBovv Pactkols kavoves VYEWVNG O6TE Vo dacPaAiletar 660 10 duvatdv KAAVTEPA M
VYIEWVT TOV YELUATOV Kl KOTd cuvERELD 1] TpooTtacio TS Anpdciag Yyeiag.

ATOMIKH YTIEINH

1. ITAévovpe kohd ta xEprol oG
-peTa TN YPNON TOVOAETOG
-PLV CEKIVI|OOVE TO PoyEipENQ
-pETE a6 YEPIGRO OUOV TPOPIPLO®V (KPEXS, KOTOTOVAO KAT)
-peTd amd euonpa poTNS, PTapvicpa, Py
-pETE OO YEPIGRO CKOVTIOLMDV
-HETE Ao YEPIGRO YNUIKOV 0VGIAV (T TPOiIOVTE KaOupiopov)
2."Exyovpe mévta kabopd Kot Koppéva voyta.
3. Otav payepedovpe Egovpe to poAltd pog palepéva , eav eivar HokpLd Kot
aKOUN KOAVTEPQ TOL EYOVUE KOAVUUEVO LE GKOVPO 1] LOVTAAL.
4. Otav poyepevovpe eopape tavto kabapn modid .
5. Agev kamviCovpe TOTE TNV OPOL TOV UAYELPEVOVLLE.
6.Agv Pryovpe Kot 0ev OTOPVILOUAGTE TAV® OO TO TPOPLLL.
7. Aev poryelpedovpe OTov £XOVUE TPADLLOTO 1) TANYEG OTO YEPLOL LLOG.
8. Aev payeipgvoope 6tav eipoote dppwotot (dtav £xovpe TLPETO , dLAPPOLa ,
EUETOVG, VaLTiaL)

YI'IEINH XTO XQPO TOY HAPAYKEYAYTHPIOY
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-A1TNPOVLE TO YDPO TOL payEPEiOV VT KaBapod

-Ilpoctatevovpe 10 payspeio and poyes, koatcapidsg, movrikia, Palovtag citeg Nol6, dmov
vapyovv avoiyparto (wy Tapdbvpa)

-Xpnowonmolovpe Eexwplotd okedn kot epyoreio (my poyaiplo) yio o ©Ud TPOEIUO Kot
SwpopeTikd Yoo to. poyspepéva. Emiong owapopetikd Yy too KpEOTO , KOTOTOLAO, KOl
OLOLPOPETIKA Y10, TOL ALY OVIKAL.

-KaBapiovpe kord xor mAévovpe pe (e0tdO vEPO KO OMOPPULTOVTIKO —OTOAVUOVTIKO TOVG
ThyKoug epyaciag , To Tpamélla , To oKELT (KOTGOPOAES, TAWA), TO EPYOAEIN KOL TOL LY OV LLOLTOL
LETE TO TEAOG TOV LOYEIPELOTOC.

-Ta amoppippato va cuAAEYOVTOL GE COKOVAES, Ol omoieg Oa mpémel var KAEIvouY KaAd Kol vo
OTOPPITTOVTOL GTOVG KAGOVS OTOPPIUUATOV GE TOKTE YPOVIKE O10.GTHLLOTO.

-O1 k6001 AmMOPPIUUAT®V TOV VTTAPYOLY GTO YMPO, KaAd Ba Ntav vo givol kKAeloTo TOTOL (UE
KOOKL), TOOOKIVITOL e TEVTOA, Y10 v unVv XPEBLETOL VO TAVETOL UE TO XEPLOL TO KOTAKL KOl VOl
dtatnpovvrot Thvta kabapoi.

-Z10 ¥®OPO TOL payelpeiov amayopedeTal 1 £16000G KOl 1) S10THPNGT KOTOKIOIWV 1] GAL®V (D®V.

YYI'EIA

-Z10 Yoyeio dev Balovpe TOTE TOL TPOPLUO OVOKATEUEVO KOL OEV TO TOPUPOPTMVOLLLE.
-Ta érowa poyepepéva TpdEUO To TOTOOETOVUE GTO TAVE® PAPLOL KOl TOL WA GTO KATWO pAQLOL ,
€161 OoTE va amo@evybel M TVYXOV eMUOALVON TOV TPOPIL®V €GV GTAEOLV TO UG TAVEO GTO
£rolua TpOPLULOL.
-O1 Beppoxpacieg 6To cmTEPIKS TV Yyl mpénel va glvan
1. T'a. ™ cvvinpnon 2° éwg 5° C
2. INa v xatayoén -18° C
-EAéyyovpe v Bepprokpacio tov yoyeiov pe Oeppopetpa yopic vopapyvpo.
-Amayopedetat va kotoyvEovpe Eova KATolo Tpoidv To omoio £xetl Eemaymdaoet.

TPOPIMA

-Katé v maparaf 1oV TpOTOV VAOV TPOGEXOVUE TNV TOWOTNTA TOV TPOTOVTOV Kol 1d10iTEPQL
™V nuepounvia ANENG aLTOV.

-ITetdipe Ta Anypéva Ko 0V TaL YPTGLULOTOLOVLLE TOTE.

-Ta Ceotd payepepéva tpdeua , puéypt vo kotavoailmBoldv, mpémer vo datnpodvtol o€
Bepuroboardapovg pe Beppoxpacio and 60° C Kot whve. Aev aQVovpe Ta payepepéva TpoéQLuo
otnv emkivovvy Ogppokpaciokn {ovny (50 C<00C<60° C) ywo meprocotepo amd 4 mpec,
O QOpPETIKA amoppinTOvTOL

-Ta gvarroiwta TpdQUa (YaAa, ovYd, KPEAS, KOTOTOLAN KAT) TPEMEL VO O10.TIPOVVTOL EVTOG TV
yoyeiov.

- Ta tpdeua katd v amodnkevon dwtnpodvrol ce kabapod ydpo kot Oa mwpémel va sivon
Eeymplotd ko pokpld torodetnuéva and Ao Tpoidvio Onwe KaBapPIoTIKA , EVIOLOKTOVO K.
Yo 1un HOAVVOT TV TPOPIL®V.

-ITAévoupe o0 kadd ta TpoOPLLa Tov Bo KatavarlmBovv opd kat dgv Ba poyelpeutolv.

To vepd mov ¥pNGLOTOLEITAL TTAVTO VO Eival TOGLUO.
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H d140eom twv pepidwv tov cvcsacttiov va yivetar e okebn pog ypnong Kot evtdg thermobox,
oTNV TEPITTOON TOL B0 LETAPEPOVTAL GTOVS TOAITEG.

e mePITTOOT TOL YPNCYLOTOOVVTOL TEPLEKTES ( doYeln) TV crtilopévav, avtd va givol kabopd
Ko va, KAglvouv.

Eipaote ot 0164001 cog yro omoladfmote devkpivion).

A/NXH YTEIONOMIKOY EAETXO0Y &
INEPIBAAAONTIKHX YT'TEINHX IIE. AYTIKHX ATIIKHX
THA. EITIK/NIAZ: 2131601321,311
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